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Czes¢, mam na imie Emilka i bedzie mi naprawde mito, jesli zechcesz poswiecic chwile
na poznanie mojej historii. Sam ten gest juz wiele dla mnie znaczy!

Moja przygoda na tym Swiecie rozpoczeta sie 6 wrzesnia 2020 roku i niestety jej
poczatki nie nalezaty do radosnych. Urodzitam sie z wadg genetyczng pod postacia
dodatkowego chromosomu w 21. parze, co z pewnoscia jest Ci znane pod nazwa
zespotu Downa. Niestety moja choroba wiaze sie z szeregiem innych wspétistnieja-
cych schorzen, ktére finalnie sprawity, ze przez pierwsze tygodnie po narodzinach
walczytam o swoje Zycie na oddziale intensywnej terapii.

Tlenoterapia, rozcienczanie krwi, liczne badania, rozpoznanie wady serca (VSD) i
chorej tarczycy oraz operacja usuniecia zaémy - tak moge opisa¢ moje pierwsze
wspomnienia... Wiem, nie brzmi to za ciekawie, ale te trudne doswiadczenia wcale nie
odebraty mi checi i radosci z zycia, ktore obecnie przepetnione jest intensywna
rehabilitacjg ruchowa (obnizone napiecie miesniowe, duza ruchomos¢ stawow),
terapia wzroku (za¢ma wrodzona, zez zbiezny, oczoplas), zajeciami logopedycznymi
(zaburzenia rozwoju mowy) oraz czestymi wizytami w wielu specjalistycznych gabine-
tach (m.in. genetycznym, neurologicznym, neurologopedycznym, hematologicznym,
endokrynologicznym, okulistycznym, oprometrystycznym, otolaryngologicznym,
ortopedycznym, neuroortopedycznym, rehabilitacyjnym).

Choc jestem jeszcze mata, to dzielnie walcze o swoje lepsze jutro i mam ogromna
nadzieje, ze zechcesz mnie w tym wesprze¢. Czasem wystarczy naprawde niewiele,
aby przyczyni¢ sie do odmiany czyjegos losu. Wierze, ze razem z Tobg uda mi sie
Ipokonac' wszelkie trudnosci, ktore niesie ze sobg zesp6t Downa. To jak, moge na Ciebie
iczy¢?
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