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706In% woj. kujawsko

Nazywam sie Anna LeSniewska
i urodzitam sie w 1988 roku. Majac 7,5
roku, zachorowatam na Mtodziencze
Idiopatyczne Zapalenie Stawow.
Choroba od poczatku miata bardzo

ciezki i agresywny przebieg.

Z roku na rok atakowata coraz wiecej stawéw, az w 2006 r. doprowadzita mnie do
catkowitej niepetnosprawnosci ruchowej. Od tamtej pory kazdego dnia przyjmuje leki
przeciwbdlowe i przeciwzapalne, aby ztagodzi¢ bél stawdw. Wieloletnie leczenie
sterydami przyczynito sie do powstania dtugiej listy powiktan, takich jak: zahamowanie
wzrostu, zapalenie mie$nia sercowego, osteoporoza, za¢ma obu oczu (w 2010 r.
przesztam operacje usuniecia zaémy i wszczepienia sztucznych soczewek). Jesienig
2021 r. badanie TK wykazato na koéciach udowych zaniki kostne, w zwigzku z czym
konieczne bylo wigczenie leku biologicznego na osteoporoze. Od 18 lat nie poruszam
sie samodzielnie i potrzebuje pomocy przy kazdej czynnosci dnia codziennego.
Ostatnio pojawita sie jednak szansa, ze znowu stane na nogi. We wrzes$niu 2023
i maju 2024 przesztam powazne operacje, w trakcie ktérych ortopedzi wykonali
calkowitg alloplastyke obu bioder. Przede mnga jeszcze zabieg wstawienia endoprotez
kolan, ktéry prawdopodobnie odbedzie sie w 2025 r. Dlatego najwazniejsze jest teraz
korzystanie z réznych form fizjoterapii, co stanowi niezbedny etap w nauce
wiasciwego wzorca chodu. Zgodnie z zaleceniami specjalistow kilka razy w tygodniu
uczeszczam na rehabilitacje, gdzie pod okiem fizjoterapeutéw pracuje nad poprawa
ruchomosci stawéw i odbudowag miesni. Generuje to bardzo wysokie miesieczne
koszty, ktére znacznie przekraczaja moje mozliwosci finansowe. Statym wydatkiem sa
réwniez leki i prywatne wizyty u specjalistow. Mieszkam z rodzicami w wynajetym
mieszkaniu na drugim pietrze. Rodzice robig, co moga, aby zaspokoi¢ moje potrzeby,
jednak sg juz w podeszlym wieku i sami podupadli na zdrowiu, co jeszcze bardziej
zwiekszylo wydatki na leczenie w naszej rodzinie. Z uwagi na trudng sytuacje, w jakiej
sie znajduje, bardzo prosze o wsparcie. Za kazda pomoc serdecznie dziekuje.
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