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Mam na imig Mirek i mam 58lat. W styczniu 2016 roku jadac samochodem
doznatem wylewu krwotocznego, ktéry zmienit moje dotychczasowe zycie.
Przewieziono mnie od razu do szpitala, w ktérym przez miesigc walczytem ze
swoim stanem zdrowia. PéZniej zostatem f)rzew!ezmny do szpitala rehabilita-
cyjnego i tam kontynuowatem dalsze leczenie. Po ponad 5 miesigcach
ciezkiej i zmudnej dla mnie rehabilitacji stangtem w koricu o wtasnych sitach.

V' 2017 roku doznatem ponownego udaru tym razem po drugiej stronie
ciata. Niestety cata moja 15 roczna praca zostata zaprzepaszczona.
Musiatem na nowo zebrac sity, zeby stawi¢ czota ponownemu leczeniu.
Zaczat do mnie regularnie przyjezdzac rehabilitant. W miedzyczasie pojawity
sie napady padaczkowe powylewowe, ktére réwniez ostabity méj organizm.
Mam niewtadna prawa strone ciata oraz cierpie na afazje sensomotoryczna.
Po kilku latach wytezonego wysitku oraz pracy nad koordynacjg ruchowa
udato mi 5|§ dojsc do takiego stanu, w ktorym przemieszczam sie o kuli z
asekuracjg drugiej osoby. Na kazdym kroku staram sie podejmowac walke z
choroba. Poprzez codzienna rehabilitacje i éwiczenia w domowych warunk-
ach udaje mi sie matymi kroczkami podazac¢ do przodu. Jednak, aby méc w
Be’ml funkcjonowac potrzebuje wielu godzin rehabilitacji, ktéra niestety jest

ardzo kosztowna, a moja renta nie starcza na Wkryqle LEJ kosztéw. Obecnie
staram sie ¢wiczy¢ w domu i robic dposte‘py. zwigzku z moja niepetno-
sprawnoscig uzalezniony jestem od moje| rodziny. Mam Zone i dwoje
wspaniatych dzieci: 14 letniego Syna oraz 20 letnig Corke, ktére sa dla mnie
duza pomoca i ostoja. Mam kochajaca_ rodzine i dla_nich kazdego dnia
podejmuije sie leczenia. Mam w sobie duzo determinacii i silnej woli, jednak
moja choroba przerosta nas finansowo. Dzieki rehabilitacji mam mozliwosc¢
utrzymania sie w dobrej kondycji fizycznej. Mam nadzieje, ze znajda sie
ludzie dobrej woli, ktorzy zechca okaza¢ mi swa pomoc. Za kazde wsparcie
serdecznie dziekuje!
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