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Nasza cérka Helenka urodzita sie
z wodogtowiem oraz rozszczepem
kregostupa. Pierwsze p6t roku zycia
spedzita w szpitalu. Do tej pory nasze
dziecko przeszto 11 zabiegéw operacyjnych,
w tym kilka ratujacych zycie. Dzien po
narodzinach Helenka przeszta bardzo
powazna operacje, podczas ktorej -
zamknieto przepukline oponowo-rdzeniowa. § 7.§
Nastepnie zatozono zastawke komorowo-otrzewna, ktéra odprowadza ptyn mézgowo-
rdzeniowy. Poza tym pojawily sie zaburzenia pecherza moczowego. Konieczne byto
cewnikowanie Helenki co 3 godziny. Niestety, nie dawato to rezultatu i bardzo czesto
pojawialy sie zakazenia uktadu moczowego. Helenka cierpiata na odmiedniczkowe
zapalenie nerek V stopnia. Lekarze podjeli decyzje o zatozeniu urostomii. Skutkiem
tego sa zaparcia, ktére utrudniajg leczenie. U naszej corki zdiagnozowano réwniez
garb, kifoze, opadajaca stope oraz padaczke. Wszystkie schorzenia wymagaja ciagtej
i systematycznej rehabilitacji, podawania lekéw, a takze czestych badan i wizyt
u lekarzy specjalistéw, takich jak: neurolog, urolog, nefrolog, chirurg, okulista, ortopeda,
kardiolog, osteopata i logopeda. Dla prawidtowego rozwoju Helenki konieczna jest
réwniez rehabilitacja metoda NDT Bobath, aby usprawni¢ jej motoryke. Ponadto
Helenka wymaga terapii okreslonej mianem wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
ktéra ma na celu stymulowanie funkcji odpowiedzialnych za rozwdj psychomotoryczny
i komunikacje matego dziecka. Dla utrzymywania prawidtowego rozwoju niezbedny jest
sprzet medyczny, sprzet ortopedyczny, Srodki higieny, worki do urostomii oraz
kosmetyki medyczne. W chwili obecnej zbieramy pieniadze na ortezy dla Helenki.
Musimy zapewni¢ cérce mozliwos¢ rehabilitacji, ktéra jest niezbedna dla jej dalszego,
prawidtowego rozwoju. Na co dzien obserwujemy, jakie postepy poczynia Helenka.
Mimo bolu i trudnosci jest bardzo pogodna, wesolg i madrg dziewczynkg. Helenka
zaczeta poruszac sie na wozku inwalidzkim, ktory zapewne przyczyni sie do wiekszej
samodzielnosci i odciagzenia nas, jako rodzicow. Niestety przed nami stoi bariera
finansowa, na ktorg nie mamy wplywu. Catym sercem walczymy o lepszg przysztos¢
dla naszej corki. Dlatego tez petni nadziei zwracamy sie do Panstwa o pomoc dla
naszej corki Helenki. Liczy sie dla nas kazdy grosz i kazdy gest.
Rodzice Helenki.
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