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Dystrofia miesniowa Duchenne’a to najciezsza i najszybciej postepujaca postac zaniku
miesni. Postepujaca utrata sity miesni, wywotana przez mutacje w genie kodujagcym
dystrofine to konsekwencja tej choroby. Brak dystrofiny powoduje uszkodzenie
i degradacje komorek miesniowych, co prowadzi réwniez do zaburzen wielu organéw
i tkanek, zwtaszcza zwigzanych z sercem i uktadem oddechowym. Z taka straszng
i nieuleczalna chorobg zmaga sie méj syn Szymon.

Szymon od poczatku rozwijat sie troche wolniej niz jego rowiesnicy. Czesto przewra-
cat sie podczas stawiania pierwszych krokéw, pdZno usiadt i nie raczkowat. Uspokaja-
no mnie, ze kazde dziecko rozwija sie w swoim tempie. Jednak czutam, ze cos jest nie
tak i wciaz jezdzilismy od lekarza do lekarza. Dopiero w wieku trzech lat po kolejnej
wizycie u lekarza pierwszy raz padto podejrzenie dystrofii miesniowej, ktore
potwierdzito sie w drugim badaniu genetycznym.

Na diagnoze czekalismy rok.

Moj syn w chwili obecnej jest w trakcie sterydoterapii. Uczeszcza na rehabilitacje
i inne zajecia wspomagajace jego rozwdj.

Sterydy i systematyczna rehabilitacja to nasz jedyny lek, dzieki nim Szymon zachowa
na dtuzej swoja sprawnosc.

Petna nadziei, zwracam sie do Panstwa z prosba o pomoc dla Szymona, dzieki ktorej
bedzie mégt on walczy¢ z choroba i przeciwnosciami losu. Za okazana pomoc
i wsparcie bedziemy ogromnie wdzieczni.

W imieniu syna i swoim dziekuje!
Mama Szymona
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