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Dystrofia mięśniowa Duchenne’a to najcięższa postać dystrofii mięśni. 
Postępująca utrata siły mięśni, wywołana przez mutację w genie kodującym 
dystrofinę jest konsekwencją tej choroby. Brak dystrofiny powoduje uszko-
dzenie komórek mięśniowych, co prowadzi do zaburzeń pracy wielu 
organów i tkanek, zwłaszcza związanych z sercem i układem oddechowym. 
Z DMD zmagają się nasi dwaj synkowie, 4 letni Marek i 2-letni Tomasz.

Marek ma trudności z podnoszeniem się z pozycji leżącej i siedzącej, nie 
skacze, ma problemy z wchodzeniem po schodach, stara się biegać, jednak 
jest słabszy i wolniejszy od rówieśników. Jego mowa jest opóźniona, co 
znacznie utrudnia mu komunikację z otoczeniem. Tylko intensywna rehabili-
tacja oraz sterydoterapia dają szansę na poprawę jego funkcjonowania. 
Szybka diagnostyka i wczesna rehabilitacja sprawiły, że w przypadku Tomec-
zka choroba jest jeszcze niemal niezauważalna, każdego dnia umieramy 
jednak ze strachu, obawiając się, że kiedyś zabraknie nam środków, które 
pozwolą nam zapewnić mu jak najlepsze warunki do rozwoju…

Pełni nadziei, zwracamy się do Państwa z prośbą o pomoc dla Marka i 
Tomasza, dzięki której będą oni zmogli zawalczyć o swoją sprawność. Każdy 
Państwa gest ma realny wpływ na ich przyszłość i może uchronić ich przed 
utratą sprawności, za co będziemy ogromnie wdzięczni. 

W imieniu swoim i synów dziękujemy!

Miejscowość:  Daleszyce
Województwo: świętokrzyskie
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