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Jesteśmy rodzicami czteroletniej Poli. Dwa lata temu nasza córka otrzymała diagnozę 
– cukrzyca typu I. Diagnoza podcięła nam wszystkim skrzydła, ale postanowiliśmy 
walczyć o zdrowie, rozwój i szczęśliwe dzieciństwo Poli. Niestety cukrzyca zostanie z 
naszą córką na całe życie. Jest obciążeniem nie tylko dla dziecka, ale i dla całej rodziny.
Cukrzyca typu I to autoimmunologiczna choroba przewlekła i nieuleczalna, w której 
komórki układu odpornościowego atakują komórki trzustki, skutkiem czego, organizm 
nie jest w stanie sam produkować hormonu insuliny, który jest niezbędny do metabo-
lizmu cukrów w organizmie.

Pola wymaga całodobowej opieki, odpowiedniego monitorowania glikemii (poziomu 
cukru we krwi) oraz specjalnego komponowania posiłków. Córka do życia potrzebuje 
insuliny, która jest jej podawana do każdego posiłku, przy pomocy pompy insulinowej.
Naszym celem jest zapewnienie Poli nowoczesnej terapii i szczęśliwego dzieciństwa, 
bez ciągłego kłucia palców, drenów i torebek ze sprzętem. Chcemy, żeby mogła biegać 
i bawić się z innymi dziećmi, bez tych obciążeń. Ale przede wszystkim codziennie 
walczymy o to, aby uniknąć powikłań i dać córce szansę na normalną dorosłość. 
Umożliwia to nowoczesna technologia, jednak rozwiązania takie jak, bezdrenowa 
pompa insulinowa oraz specjalistyczne sensory nie podlegają w Polsce refundacji.

Dlatego prosimy o pomoc w zbieraniu funduszy na ochronę zdrowia naszej córki Poli.
Jednocześnie chcieliśmy podziękować wszystkim darczyńcom, którzy są z nami przez 
te dwa lata. Dzięki Wam czujemy się bezpieczniej, dzięki wam wiemy, że w tych 
niepewnych czasach Poli nie zabraknie środków na nowoczesną terapię, dzięki Wam 
nie czujemy się w tym wszystkim sami. Wasza pomoc, nawet najmniejsza ma znacze-
nie.

Serdecznie dziękujemy! 
Anna i Bartłomiej Zając
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