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Jesteśmy rodzicami 8 – letniej Nadii. Nasza córka zmaga się z celiakią oraz 
chorobą Duhringa, która jest skórną manifestacją nietolerancji glutenu. W 
sierpniu 2020 roku do wymienionych schorzeń dołączyła kolejna diagnoza – 
cukrzyca typu 1. 

Niestety cukrzyca i celiakia zostaną z naszą córką na całe życie. Są obciąże-
niem nie tylko dla dziecka, ale i dla całej rodziny. Nadia wymaga całodobowej 
opieki, odpowiedniego monitorowania glikemii oraz specjalnego 
komponowania posiłków, nie tylko pod względem zawartości cukrów, ale 
także alergenu, jakim jest gluten. Córka do życia potrzebuje insuliny, specjal-
istycznej pompy insulinowej oraz leku sprowadzanego z Niemiec w związku 
z chorobą Duhringa. Aby lepiej i częściej kontrolować zmiany poziomu 
glukozy, jak również aby unikać niebezpiecznych dla życia i zdrowia stanów, 
używa specjalnego sensora do ciągłego monitorowania stężenia glukozy. 

Leczenie cukrzycy oraz dieta bezglutenowa generują duże miesięczne 
koszty, z którymi nasz budżet nie jest w stanie sobie poradzić. Prosimy o 
pomoc w zbieraniu funduszy na ochronę zdrowia naszej córki Nadii. Życie z 
cukrzycą i celiakią nie jest łatwe, jednak wierzymy, że dzięki Państwa wspar-
ciu, możemy sprawić, że będzie możliwie jak najbardziej komfortowe. Za 
każde wsparcie serdecznie dziękujemy! Agnieszka i Roman Marszałek.
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